B. PYAAO OAHI'TQN XPHXHX



@vAro ooV piong: IIAnpogopics yra Tov yprjot

Adempas 0,5 mg emkoloppéva pe Aentod vpévio dtokia
Adempas 1 mg emxoloppéva pe Aewtd vuévio ooKia
Adempas 1,5 mg emkolvppéva pe AEwtod VUEVIO OLoKia
Adempas 2 mg emkoioppévo pe Aemté vuévio diokia
Adempas 2,5 mg emkoloppéva pe Aentod vpévio dtokia

PLOGLYOLATN

AwPacte TPOGEKTIKA 0AOKAN PO TO PVLAO 00N YIAV YP1CNG TPV UPYICETE VO TEIPVETE AVTO TO
PappoKo, o10TL TEPLAGUPAVEL GNUAVTIKES TANPOPOPIES Y10 CUG.

Durdgte avtd To EUALO 0N YDV Yprone. Towg ypelaotel va to dofdcete Eavda.

Edv éxete mepartépm amopieg, pOTNOTE TOV Y1OITPO 1] TOV PAPLOKOTOLO GOC.

H ocvvtayn yio avtd 10 ¢approko xopnynnke amokAEIGTIKA Yio 60G. AgV TPEMEL VO SDGETE TO
@apuraKo o€ AoV, Mmopel va Tovg TPOKAAEGEL BAAPT, AKOUO KoL OTOV TO GNUEIN TNG
ac0éveldc Toug glvan 1010 Le TaL SIKGL GOC.

Edv mapoatnpnoete Kamoto avemBOunTn evépyeia, EVIUEPMOGTE TOV YIOTPO 1) TOV POPLUKOTOLO
c0G. AvTd 1oyvel kat yo KaOe mhoavn avemBOunT eVEPYELD TTOV JEV OVOPEPETOL GTO TAPOV
@OALO 0ONYIDV Ypriong. BAEme mapdypago 4.

AvT6 T0 PUALO 0OMYIDV Ypriong Exel cvvTaybel yia vo arevBivetal 610 dTopo mov Taipvel To
eappako. Eav yopnyeite awtd 10 9dpuoko oto mondi 6oc, ToapaKAAEIGTE VO OVTIKOTAUGTHGETE
TNV OVOQOPA «COG» LE «TO TS/ TOV TALS00» GE OAOKANPO TO KEIEVO.

T ePLéyeL 10 Tapov GUAAO 00N YLOV:

AN e N

1.

Tt eivon To Adempas Ko ota givat 1) xpror Tov

T mpéner va yvopilete mpv mdpete 1o Adempas

[aog va mapete to Adempas

[MBavég avemBOunteg evépyeteg

[og va purdooete to Adempas

[epreydpeva tng cuokevaciog Kot AOUTEC TANPOPOPIEg

Th givar To Adempas kor wowa givar 1 P16 TOV

To Adempas mepi€yel T dPAGTIKY OVGLA PLOGTYOVATT), EVAG OLEYEPTNG TG YOLAVUAIKTG KUKAAGNG
(sGC).

To Adempas ypnoiponoteitar yuo T Oepameio evnAikov kot Todidv and 6 eTdV e OPIoUEVOLS
TOTOVG TVEVLOVIKNG VTEPTOCTC:

Xpovia Opoppospporiki) tvevpovikn vréptacn (XOITY).

To Adempas ypnoonoteital yio ™ Bepaneio evniikov acBevdv pe XOITY. Ztovg acbeveic pe
XOI1Y, ta apopopa ayyeio Tov Tvedpova epacocovTal 1] 6Tevebovy amd Opoufoug aipatog. To
@appako pmopet va ypnoiponoindel oe acbeveig pe XOITY o1 omoiot dev pmopovv va
yEWPovpyNBovVv, 1 6€ aoBeEVEIG GTOVG OTOTOVE 1) TVEVUOVIKT VIEPTOCT) TOPAUEVEL 1) EMAVEPYETOL
petd v enéppoon.

IIvevpovikn aptiyproxn vaéptacn (IIAY).

To Adempas ypnoiponoteitan yuo T Oepomeio evniikov kot Todidv nAkiog 6 eTdv Kot dve pe
TVELUOVIKT OPTNPLOKT VIEPTACT. T OVTOVE TOVG AGOEVELS, TO TOLYMIOTU TOV AUOPOPOV
ayyEi®mV TOV TVELUOVOVY ToaivoLVy Kot Ta oyyeio otevevovy. Xtovg acbeveic pe TTIAY,

10 Adempas pmopet vo Aapfaverarl pali pe opiopévo dAla eappoka (o1 Aeyopevot
AVTOYOVIGTEG TOV VITOS0XEMV EVOOONAIVIG). XTOVC EVIAIKEG, TO PAPUAKO UTOPEL EMioNG VOl
ANoeBel povo tov (povobepameia).



e acbeveig e TVELHOVIKT] VTTEPTAGCT], TO ALLOPOPO ayYEiDl TOV HETAPEPOVY QUL OO TNV KapO1d
GTOVC TVEVHOVEG GTEVEDOVV, OVGKOAEVOVTOS TNV KOPOLA VO AVIANGEL OOl GTOVG TVEDUOVES KOl 001 YEL
o€ VYNAN apTnplokn Tieon ota ayyeia. Emeidn n kapdid npénet va S0vAevel To okAnpd and 1o
KOVOVIKO, TO GTOLLOL LLE TVEVIOVIKT VITEPTAOT aicBdvovTal kovpaon, (orddec kot duomvola. To
Adempas d1evpivel Ta atpoPOpa ayyeio Tov 001 YoHV 0o TV KAPSLl GTOVE TVEDUOVEG, LELDVOVTOC TO
GUUTTOLOTO TG VOOOV KOl EXTPETOVTIOG GTOVS 0.60eVeEig Vo aoKOoVY KAADTEPA TI CMOUATIKY] TOLG
dpacTnpLOTNTA.

2. Tvrpéner va yvopilete npry mapete To Adempas

Mnyv ndpete 10 Adempas £av

- naipvete avaostoisic g PDES 6nwg cihvievaeiln, tavtalagiln, fapdevaeiin. Avtd gival
@appoka yuo ™ Bepameio TG LVYNANG TLEGNG TOL AILLOTOG GTIG TVELUOVIKEG ApTNPleg 1 Yial
GTLTIKN OLVGAELTOLPYICL.

- &xete cofapd peropévn nraTiki Asttovpyia.

- £xete aAAEPYia 6N PLOCIYOVATT T} GE OTO0ONTTOTE GALO OO TOL GLGTATIKA QL TOV TOV
QOPHAKOV (OVaPEPOVTOL GTNV TAPAYPAPO 6).

- glote éykvoc.

- TOlPVETE VITPIKA 1| 60TES HOVOEELD IOV TOV ALATOV OTIMG TO VITPMOEC OpdAL0. AVTA etvat
QApLOKA TTOV GLVIB®G YPTGLLOTOLOVVTOL Yl TNV APTNPLUKT THEST], GAY0g 6To 6TNOOG N
KapdloK vOco. Avtd mepthapPdvel emiong yoyoywytkés ovoieg, dniadn Ta yvooTtd
EI0TVEOEVO OAKVAO VITPAOOT.

- maipvete dAlo pappaxo Topopown e 1o Adempas mtov ovopdloviot NEYEPTES TS OLUAVTIG
YOVAVOMKNG KVKAGGNGS, Omwg 1 Peproryovdtn. Potnote tov yuotpd cog edv dev giote
ciyovpot.

- &yete younin aptiproxn wieon npw napete 10 Adempas yio mpdTH Qopd. ['a va Eekivioete
pe to Adempas, 1 T TG GVCTOAKNG APTNPLOKNG TiEoNS G0G Ba Tpémetl va etvan

- 90 mmHg 1 mepiocdtepo gdv 1 nAikia cog elvar peta&d 6 kot 12 etdv,
- 95 mmHg 1 neprocdtepo edv giote dvo Tov 12 Kot kdto tov 18 eTdv.

- €xete avEnpévn migon Tov AiPNATOS GTOVG TVEVOVES TOL GYETILETAL [LE OLAOTTOINOT| TV
TVELUOVOV AYVOGTNG attiag Tov ovopdletal dlonabng didpeon mvevpovia.

Edv omoadnmote and o Topamdve 1600V Yo TNV TEPITTMOT 60G, amevduvlsite TpdTA 6TOV

YWTPO cag Kot unv népete to Adempas.

IIpogidomou|oelg kKo TPOPLAGEELG

AmevBuvleite otov yiatpd 1 TOV Qoppokonold cog tpiv tapete 1o Adempas edv:

- £XETE AMOPPUKTIKT VOGO TOV TVELHOVIKAV QAEPOV, Lo VOGO TOV G0G KAvel va acBdveote
dVGTVOLU ETEDT) CLGCOPEVETAL VYPO GTOVG TVELLOVES. MTOpEl va, amopaciceL Vo 6ag
TOPACKEL £VO EVIALOKTIKO QAPLLOKO.

- glyate Tpoceato cofapn arpoppayic amd TOV TVELIOVE KOl TOVS G.EPAYMYOVG.

- €xete vmoPinbei og Bepaneio yio vo otopatinoete 10 Piya pe aipa (epfoMcouoc Ppoyyikng
aptnpiog).

- nmaipvete Qappoke Tov eUmodilovv Ty mEN TOL aiHOTOC,KABMS aVTO HUTOPEl VoL TPOKAAECEL
apoppayia and Toug Tvevpovec. O yiotpog cag Oa e€etdlel To aipa cog Kot Bo petpd v
OPTNPLOKT COG TEST] TAKTIKA.

- O ywTpog umopel va amopacioetl va mapakoAovdel v aptnploxn mticon, dv
- £€YETE CUUTTOUATO YOUNANS APTNPLOKNGS iGN S, OTwC (GAN, oKoTodivn 1 MroBupia, 1
- TOIPVETE PAPHOKA Y10 LEIOT TNG APTNPLOKNG TTiEOT|G 1] OENGT TG 0VPNoNG, 1
- £YeTe KOPOLUKA 1] KUKAOQOPIKG TPpOofIpata
- glote avm TV 65 etV kabhc N YounAn apmmplaky tieon gival o mlavn og avThY TV

NAKLOKT Opada.

Evnuepdote Tov Y10Tpo 600G €GV

- vroPdAlecte Ge apokadapon 1 GV oL VEQPOL dEv AELTOVPYOVY 6MGTA, KOOMG OeV GLUVIGTATAL
1N (PNOT AVTOL TOV PAPUAKOL.

- TO GUK®OTL GO OEV AELTOVPYEL 6OGTA.



Evo ypnowponoleite To Adempas, argvOuvOeite otov Y10Tpo Gog €Gv

- aoBdveote dvoTVOLL KATA T O1dpKeL Tng Bepameiag pe avtd T0 PappaKo. AVTO PUTopel va
TPOoKANOel 0md CLGCOPEVOT VYPOV GTOVE TVEVUOVEG. Edv anTd oeileTon 08 0mOQPUKTIKN
VOGO TV TVELHOVIKOV PAEPDOV, 0 Y1OTPOG COG UTOPEL VO GTAUATHCEL TNV Bepameia e TO
Adempas.

- €xete EEKIVIOEL 1] GTOUOTIOEL TO KATTVIGRA KaTd T d1dpKela tng Oepameiog pe owtd 10
@apuraKo, Kadmg avtd UTopEl Vo ETNPEACEL TO EMITEIA TNG PLOGLYOVAUTNC GTO GO GOC.

Hoowd xon £pnpor
- Xpovia Opopposppoiruki) tvevpovikny vaéptac (XOITY)
- To Adempas dev cuvieTtdrtor yio xpnon o€ acbeveic pe XOITY nhikiag kdtm tov 18 etdv.
- Mveopovuay aptnpraxny vréptact (ITAY)
- 2ag &yovv cvvtayoypaenOel ta diokion Adempas. ['a acBeveig pe ITAY nlkiog 6 etmv
Kot ave wov Quyilovy Aydtepo amo 50 kg, datibeton emiong to Adempas ¢ Kokkio yio
oo evaidpnuo. Ot acbeveic evdéyetar vo aALdEOVY peTa&d S1oKimV Kol TOGUOV
evauwpnpatog katd ™ ddpkela e Bepameiog Aoym oAlaydv oto copatikd Bapos. H
OUTOTEAECUATIKOTNTO KO 1] AGPAAELD dEV £YOVV PAVEL Y10 TOVG AKOAOVOOVE TOOIUTPIKOVG
TAnOvouovg:
- [Moudd kdTe TV 6 eTdV Yo Adyous aoPIAELNS.

Adlha @appoxao kor Adempas

Evnuepdote tov yrotpd 1 Tov popLOKOTOld oG AV TOIPVETE, EYETE TPOCPATO TAPEL 1| UTOPEL VAL
mhpete GALO PApLOKa, EWOIKOTEPOL:

- Mnyv napeTe PAPRUKO TOV Y PIGLUOTOLOVVTOL YL

- VYNAN 0pTNPLOKN Tieon 1] KopSoTADElo OTMG VITPIKA Kol VITPAOES AP0 1) GALOVG
01ey£PTEG OLEAVTIG YOLAVVAIKYG KUKAGGNG OTwog 1) eproryovatn. Mny wdpete avtd ta
oappaxa poli pe to Adempas.

- VYNMAN TTEST TOV AIIATOG GTIG TVEVHOVIKEC OpTNPiES, KOOMG dev TPEMEL VoL TAPETE
OPICUEVO OO OVTA TO PAPUOKO OTWS GIAVTEVAQIAN, TavTalo@iin poli pe 1o Adempas.
AlAo ApHOKO Y10 VYNAT OPTNPLOKT THEST) OTIG TVELHOVIKEG apTNpieg, OTmG fooevtdvn
Kot oTpooT), urtopohv va ypnoiporotnfovy pall ue to Adempas, ahAd Tpénel va
EVNUEPDGETE TOV YLOTPO GG,

- GTUTIKT OVCAEITOVPYIO OTIWG GIAVTEVAQIAN, TAVTAAOQIAY, Bapdevapiin. Mnv ndpete
ovtd ta eapuaxo pali pe 1o Adempas.

- Ta ax6rov00 EapproKae pTopPovY va avéoovy To eninedo Tov Adempas 6To aipd, YEYovog

OV AVEAVEL TOV KIVOUVO AVETIOOUNTOV EVEPYELOV

- HUKNTIOCIK®V AOUDEEDV OC KETOKOVALOAN, Tolakovaloin, vTpakovaloiry.

- Aoipwéng amo tov 10 HIV énwc afoxapipn, aralavapipn, kopmcietary,
dapovvafipn, vrorovteykpafipn, epafrpévin, erfrreypafipn, eptprovrafivn,
prampipivn, prrovafipn.

- EMANVYi0G OTT®G @aivuToiv, KapPfopalemivy, eawvoPappfrtain.

- KaTAOAMYNC OTT®G TO VTTEPIKD, YVOGTO Kot ¢ St. John’s Wort.

- TPOANYNG TNG OTOPPLYTG LETOUOCYEVUEVOV OPYAVAOV 0TS KUKAOGTOPIvY.

- Kapkivov OTC EPAOTIVINTTY, YEQLTIVINTY).

- VaLTIaG, ELETOV OTWG YPUVIGETPOVY).

- v T Bepomeio oTOpoy KNG TEONoNG N Kaobpag Ta Aeyoueva avTio&iva, 6mwmg
VOpoceioto Tov apylthiov/vdpoLeioto Tov payviciov, Tov ypnoiponoovvat. Iaipvere
Ta ovTIOEIVEL TOVAGIGTOV 2 Mpec Tpv 1) 1 dpo petd tn yprion tov Adempas.

Adempas kou TpoQ1)

To Adempas pmopet yevikd va Aappdvetot pe 1| xopic tpoen.

Qact000, bV 1 0pTNPLOKN oag Tieon Teivel va etvar younin, va taipvete to Adempas gite mavta pe
TPOOY| gite MhvTO YWPIC TPOPN.

AvVTIGUAM Y], KON 61 KoL Onhacpég
- Avticoinyn: Ot yuvaikeg Kot ot EPnPEg o€ OVATOPAY®YIKN NAIKIN TPETEL VA YPTCLLOTOLOVV
OTOTEAECUATIKY OVTIGVAAN YT KaTd T S1dpKela tng Oepaneiog pe Adempas. Anevfuvbeite otov



YiaTpd G0G Yol TIG KATAAANAEG HeBOOOVE AVTICOAANYNC TTOV UTOPELTE VAL YPTCLLOTO|CETE Y10
Vv TPOANY g kKumone. EmmAéov, mpémel va Kavete pnviaiong EAEYYOVE EYKVUOGVVNG.

- Kvonoen: Mnv ypnoponomocete 1o Adempas Katd tn StdpkeLd Tng KONoNG.

- Onraocpég: O Onrocpodg dev GuVIGTATAL EVOCM YPTCULOTOLEITE OVTO TO PAPHOKO, O10TL UTOopEl
va PAdwet To popd. Evnuepdote tov yotpod cog edv nialete 1| oxedialete vo Onidoete mpv
YPTOLOTOGETE ALTO TO PApuaKo. O yaTpdc cog Bo amopacicel Lol cag vo GTOUATIOETE TOV
OnAaouod M va oTopoThoeTe va yproiponoteite to Adempas.

001yN 01 Kot LEPIOROS PNV LATOV

To Adempas emnpedletl oL TNV IKOVOTNTO TOONAAGIOG, 001 YNNG KO YEPICUOD UNYAVILATOV.
Mmropei vo, TpoKaAEGEL aVETBOUNTEG EVEPYELEG, OTTMC LAAN. Oa wpémel va yvopilete TG ovemBounteg
EVEPYELEG ALTOV TOV PAPUAKOV TPOTOV TOINANTNOETE, 0OTYNGETE 1 XEPIOTEITE pnyovipota (PA.
Topaypaeo 4).

To Adempas wepréyel Aaktoln
Av 0 Y1aTpdg 060G, oag evNUEPWTE OTL ExeTe duoavelia o€ OPIGUEVH CAKYOPA, ETIKOIVOVIOTE LIE TOV
Y1aTpd GOG TPV TAPETE AVTO TO PAPLLOKO.

To Adempas wepréyeL vatplo
To eappaxo ovtd mepiEyel Arydtepo amd 1 mmol vatpiov (23 mg) avd diokio, glvar ovTd TOV
ovopdlovpe «erevBepo vatpiovy.

3. og va napete To Adempas

[Tavtote va maipvete To EAPUOKO 0VTO CVGTNPE GOUPOVO, E TIG 0dNYieg TOV Yiotpo cag. Edv €yete
apBoAeg, pOTNOTE TOV YIITPO 1) TOV POPUAKOTOLO GO,

To Adempas Sratifetarl oG d10kio 1 KOKKio Yo TOGUHO EVOLDPT L.

Ta diokia ivar dabéoiua yio ypnon and eviike Kot Toudid Bapovg tovidyiotov S0 kg. Ta kokkia
Yo TOGIUO evarmpnua givar dtadéciua, yio Toudid pe Papog pikpotepo amd 50 kg.

H Oepaneio Oo mpémet va Eexivd povo amod ylotpd Eumelpo ot Bepameio Tng VYNANG TiEoTg TOV
aipoTog OTIC apTNPieg TV TVELUOVAV, 0 0moiog Ba cag mapakoiovdel otn didpketa TG Bepaneiog.
Kota m dibpkela tov apdtov efdouddwnv Oepaneiog, o yiatpog oag 0o ypelactel va LeTpd tnv
OPTNPLOKN COG TECT] G€ TOKTA ¥POoviKa dtaotnuato. To Adempas givol S1a0EG110 GE SLOPOPETIKES
TEPIEKTIKOTNTEG KL, EAEYYOVTAG TNV QPTNPLOKT GOC TTiEST TAKTIKA Kot TNV Evapén g Oepameiog
00G, 0 YTpOg oag Ba dlcPaAicel OTL TOipveTE TNV KOTAAANAN d60T).

Iag va Eexivijoete T Ogpaneia:

O yatpog oag Oa cag el oo d6om Tov Adempas vo TapPETE.

- H Oepaneio cuvnbog apyiletl pe yaunin doom.

- O yatpog oag Oa avénoet apyd ) d001 GO avAAoYO LE TO TMOG AVTATOKPivesTe ot Oepameia.

- Kotd ™ didpkela tov apdtov efdouddwny e Bepanciog, o yrotpdg Oa ypelootel va uetpd v
apTNPIKN cog Tieon ToVAd IoTOV KGBE 600 efdopnades. Avtd amarteitol yio vo amoQactoTel 1
omWoTH 6001 TOL PAPULAKOV GOG.

og va napete 10 QappoKo
To Adempas wpoopiletal yio amd otopatog ypnon. Ta diokia Tpémel va Aapupdavovral 3 opéc v
nuépa, kaoe 6 £mg 8 dpec.



Opovuuatiouévoe diokio:

Edv éyete duokola va katamieite 0AOKANPO TO S10Ki0, amevBvVeiTe GTOV YIOTPO GO GYETIKA LE
dAhovg Tpdmovg Yo vo, Thpete To Adempas. To diokio pmopei va Opvppatictel kot vo avoperydel pe
vepld 1 Lol LOAGKT] TPOQON AUECHS TPV TO TOPETE.

Il6co npéner va mapete

H ovviotodpevn d6on évapéng ivan éva diokio 1 mg mov Aappdvetor 3 opéc Tnv nuEpa yio

2 gfdopadec.

O yatpocg oag Ba av&dverl T d6om kKabe 2 efdouddeg uéypt Eva péyioto 2,5 mg 3 popég v nuépa
(péyrotn nuepnota doom 7,5 mg) exTdG EAV TAPOVGIACETE TOAD YOUNAN APTNPLOKT TEST]. TNV
TEPIMTOON ALTY, 0 YaTPdS Gag Ba cag cuvtayoypaeroel To Adempas oty vYnAOTEPT 0d0N LE TNV
omoia atoBdveote dveta. H kaldtepn doom OBa emtheyel amd tov yuotpd cog. o opiopévoug acbeveic,
YOUNAOTEPEG BOGELS 3 POPES TNV NUEPO UITOPEL VOL ETOPKOVV.

Eav giote nhkiag 65 eT@v ko Gve
Yrdpyel peyardtepog kivouvog younAng aptnplakng mieons. O yatpdc cog umopei va
ovompocapurdcetL T d0om).

Edv xanviCete

Edv kanvilete, 6UVIGTATOL VO TO GTAPATIGETE TPLY EEKIVIIGETE T1) Ogpameia, KaODC To KATVIGHA
UTOPEL VO LEIDCEL TNV UTOTEAECUATIKOTNTO OVTAOV TV dtokinv. [Tapakaieiote vo evnuep®oETE TOV
yiatpd cog edv Kamvilete N otaparinoete va komvilete kKatd ) ddpkela g Oepamneiag. O yiatpdc cog
Umopel va ypelacTel va ovomTpocaproceL T 00T GOg,.

Edv napete peyardtepn 0661 Adempas amé Ty Kavoviki

IMopakaAeioTe Vo EXKOVOVIGETE LIE TOV YIOTPO GV Tpate peyaddtepn 66on Adempas amd TV
KOVOVIKY] Kot €4V TOPOTNPNCETE OMOECONTOTE avemBOUNTEG evEpYeleg (BA. Tapdypapo 4). Edv n
apTNploKn oag mieon nécel (To omoio umopel va oag Kavel va aicBavieite (GAn), T0TE pmopel va
YPELOCTEITE GUEST] LULTPIKT PPOVTIOAL.

Eav Eeyaoete va napete To Adempas
Mnv tapete SmAn 606 Yo Vo, avoTANp®OGETE T 060n mov Eeydoate. Edv mopaieiyete pio 060,
ouveyioTe UE TO EMOUEVT 0OCT) GOUPOVO UE TO TPOYPOLLLO.

Eav ctapatiicete va noipvete To Adempas

Mn oTopaTHCETE VO TAlPVETE ALTO TO QAPLOKO YWPic va cuLNTHOETE TPDOTA LE TOV Y1TPO GoG.. Edv
OTOUOTICETE VO TOLPVETE ALTO TO PApLLOKO, 1 VOGOG oag pumopel va emdetvmbel. Edv dev mdpete avtod
TO QAPUOKO Y10, 3 MUEPEC | TTEPLOGOTEPO, TAPUKUAEITTE VO EVILEPDOETE TOV YIATPO GO TPOTOV
apyicete va 1o Taipvete Eava.

Edv aAiralete petofd Adempas Kot GIAVTEVAQIANG 1] TOVTOAGQPIANG
IMa vo amogiyete Tic adinienidpaocelg, To Adempas kot ot avactoieic PDES (ctlvtevaeiln,
tavtavagiin) dev Tpémel va Aapupdavovtol Tovtdypova.
- Edv aAAdlete oto Adempas
- unv &exwvnoete to Adempas yio TovAdyloTov 24 dPEG UETA TNV TELELTALN GO dOON
GIAVTEVOQPIANG KO Y10 TOLAAYLGTOV 48 MPEC UETE TNV TEAEVTOIN GOG OO0
- TOVTAAAPIANG.
- Edv oAAdlete and To Adempas
- OTOUOTNOTE VA YpMolLonoteite 1o Adempas TOVAGYIGTOV 24 DpEC TPV Ao TV Evapén
NG XPNOMG SIAVTIEVAPIANC 1| TOVTOAOPIANG.

Edv éxete meplocOTEPEG EPOTNOELS GYETIKA LLE TN YPNOT] AVTOV TOV PUPLAKOV, POTHCTE TOV Y10TPO 1)
TOV QUPLOKOTOLO GOG.



4. IMBavéic avemBounTeg evépyereg

Onwg 6ha Ta eAppraKa, £TGL KOL AVTO TO QAPUAKO UTOPEL VO TPOKAAEGEL AVETIOOUNTEC EVEPYELEG, OV
Kot 0V mopovctdloviol 6€ GAOVE TOVS OVOPDOTOLG,.

Ot o coPapég avemBounteg vEPYELES 6TOVG EVIIAKES eivat:

- Pyac pe aipa (opomtoon) (cuyvn, uropet va emnpedoet £oc 1 ota 10 dtopa),

- oeia apoppayio amd TOVG AVEODPOVES (TVELLOVIKT a1Loppayial), | omwoio UTopEl va 00N YNoEL
o€ Pya pe aipo ko propel va etvar Bavatneopa (01 cuyvi, uropel va emnpedoet £o¢ 1 ota
100 dropar).

Edv couPei autd, ETKOIVOVIGTE HE TOV YIATPO 060G APEGWOS, KOOMG Umopel va ypelacTeite

emelyovca wTpikn Bepomeia.

2OVOMKOG KOTAL0YOS TLOAVOV AVETIOVUNTOV EVEPYELAV (OE EVI|MKES 0.60£VEIQ)

oAb ovyvég: umopel va ennpedoovy meptocdtepa and 1 ota 10 dropa
- Cakn

- TOVOKEPUAOG

- dvomeyia

- duappoia

- aicOnua adrobeciog (vovtio)

- €LETOC

- oldnua TV AKpoV (TEPLPEPIKO OidM L)

Yoyvéc: umopet va emnpedoovy émg 1 ota 10 dropa

- QAEYLOVT] GTO TENTIKO GVOTNUA. (YOOTPEVTEPITION)

- peimon Tov epulpav apocpatpiov (avapia). Ta coptdpota eivar wypd dépua, advvapio M
dvomvola

- aicOnpo oKovoOvIoT@V, GKANPAOV 1 YPYOP®V KOPIOK®Y TAAUDV (TovKapdior)

- YOUNAY apTnplakn Ttieon (voTaon)

- pwoppayia (enictaln)

- OVOKOALN Vo ovorTveDGETE Amd TN LOTN (PVIKT CLULEOPTOT))

- QAEYLOVT 6TO GTOUAYL (YooTpitidn)

- GTOUOYIKT KOOVPO (YOOTPO-01G0(QAYIKT TAALVOPOUNON)

- dvokoAio oty katdmoor (ducpayia)

- TOVOG GTO GTOUAYL, OTO £VIEPO N OTNV KO (YOOTPEVTEPIKO KOl KOIMAKO GAYOC)

- SVOKOIALOTN T

- @OVCKMUO, (KOTAOKY d1dtacm)

AvemOOUNTES EVEPYELES OTO TOLOLE
€ YEVIKEG YPOULES, Ol aVETIOVUNTEC EVEPYELEG TTOV TTOpaTPHONKAV GE TELOLE NAIKINS 6 ¢ KAT®
TV 18 eTdV mov éhafav Oepaneio pe Adempas o TOPOUOLEC UE EKEIVEG TTOL TAPATNPTONKAV GTOVG
eviAikec. Ot o ovyvEég avemBounTeg EVEPYELEC OTA TTOLOLH 1TAV:
- yopnin aptnprekn wieon (votaon) (Iloid cvyvés: pumopel va ennpedoovy meplocoTEP OO

1 ota 10 droua)
- movokéParog (Xvyvéc: pumopel va exnpedoovy £o¢ 1 ota 10 droua)

Ava@opd avemOOuUNTOV EVEPYELOV

Edv mapotnpioete KAmoto ovemiBOUNTI EVEPYELQ, EVILEPDGTE TOV Y1ATPO 1) TOV PUPLOKOTOLO GOG.
AvT0 1oyt Ko Yo kdOe mbavr avemBountn evépyela Tov Ogv AvaQEPETAL GTO TAPOV PUALO OONYIDV
ypnons. Mropeite emiong va avapépete avemBounteg evépyeleg anevbeiog otov EGvikd Opyaviouo
Doppakov, Mecoyeiov 284, GR-15562 Xolapydc, ABnva, TnA: + 30 21 32040337, Iotétomog:
http://www.eof.gr, http://www kitrinikarta.gr. Méow g ava@opdc avembountwv evepyeidv Umopeite



http://www.eof.gr/
http://www.kitrinikarta.gr/

va fonBnoete 6N GLALOYN TEPIGCOTEP®V TANPOPOPLDY GYETIKA LLE TNV OCPAAELN TOV TAPOVTOG
POPUAKOL.

5. IIog va pvridoocete To Adempas
To @dppako avtd TPETEL VO, PUAACGETOL GE PLEPT TTOL OeV TO PAETOVY Kot dev TO POEVOLY T TALdLdL.
Agv vrapyovv e101KEC 00N yiec SlaTHPNoNG Y10 TO PAPUAKO QVTO.

No unv xpnouonoteite ovtod 10 GAPLOKO LETE TV NUepounvio ANENG TOL AVOPEPETAL GTNV KLYEAT
Kot 6to Kovuti petd v «AHZEH». H nuepounvia Anéng eivai n teElevtaio npépa Tov punvo. mov
OvVOQEPETOL EKEL.

Mnv metdite EAPUAKA GTO VEPD TNG OMOYETELONC 1 OTA OKLOK(A amoppitpoata. Potiote tov
(QOPUOKOTOLO GOG Y10l TO MG VO TETAEETE TO, PAPUAKO TTOV OEV XPNCIULOTOIEITE T AvTd T péTpa Oa
BonBnoovv oty Tpoctacia tov mepPdAiiovtog.

6. Ilepreydpeva TS GVGKEVLUGIOS KUl AOUTES TANPOPOPIES
T tepréyer o Adempas

- H 6paotikn ovsia eivail 1 ploctyovdrn.

Adempas 0,5 mg emikodvpuéva ue Aemro vuevio diokia

Kda0e emxadoppévo pe Aemtd vpévio diokio mepiéyet 0,5 mg ploctyovdrng.
Adempas 1 mg emixalouuévo, pe Jemtd vuévio oiokio;

Kda0e emxadoppévo pe Aemtd vpévio diokio mepiéyel 1 mg prosryovdng.
Adempas 1,5 mg emikodvpuéva ue Aemro vuevio diokia

Ka0e emcadloppévo pe Aemtd vpévio diokio mepiéyet 1,5 mg ploctyovdrng.
Adempas 2 mg emixalopugvo, pe Jemto vuévio oiokio;

Kda0e emxadoppévo pe Aemtd vpévio diokio TepLEYEL 2 mg ploctyovdTnc.
Adempas 2,5 mg emikolvpuéva ue Aemro vuevio diokia

Ka0e emcaloppévo pe Aemtd vpévio diokio mepiéyet 2,5 mg ploctyovdtng.

- Ta dAlo cvotatikd givat:
[Mupnvag drokiov: KutTapivy PKPOKPVGTAAAKT, KpooTofdovn (Tomog B), vpopeAddln 5 cP,
AakToln povohdpikn, GTEATIKO HoyVIOL0 Kot VATPLo AoovpuioBeikod (PA. To TéAoC TG
TOPUYPAPOL 2 Y10 TEPULTEP® TANPOPOPIES GYETIKA UE TN AaKTOLN Kot TO VATP10).
Enucédoyn diokiov: vdpo&umpomuiiky kuttapivn, vrpoueAioln 3 cP, tpomvuievoylokoin
(E 1520) ko o&gidro tov tiraviov (E 171)
Ta Adempas diokio Tov 1 mg, 1,5 mg eniong mepiéyovv: o&gidto tov cdnpov kitpivo (E 172).
Ta Adempas diokio Tov 2 mg kot 2,5 mg eniong mepiéyovv: 0£eidlo Tov G1o1Pov Kitptvo
(E 172) xon 0&gidro tov o1dnpov kokkvo (E 172).

Epedavien tov Adempas Ko TEPLEYOUEVA TG GLVOKELUGTUG

To Adempas givor évo emikoAivppévo pe Aemtd vpévio diokio (d10kio):

Adempas 0,5 mg emixaivuuéva ue Aemro vuevio oiokia

- Agukol YpOHOTOS, GTPOYYLAL, appikvpta diokia TV 6 mm, ETCUAGUEVO LE TO GTAVPO TG
Bayer ot pio mhevpd, kot pe v €vogiEn 0,5 kot éva «R» otnv dAAn Thgvpd.

Adempas 1 mg emxalopugvo, pe Jemto vuévio oiokio;

- AVO1KTOV KITPIVOL YPOUATOG, GTPOYYVAL, QUEIKVPTO SloKio TV 6 mm, EXIGNUAGUEVO LLE TO
otawpo g Bayer ot pia mhevpd, ko pe v évoegn 1 kot éva «R» otnv dAkn mievpd.

Adempas 1,5 mg emixalvuuéva ue Aemro vuevio diokia

- Kitptvov-moptokaAi xpdHoTog, GTPOYYLAQ, apeikupta diokio Tov 6 mm, ETIGNUUCUEVO IE TO
oTawpo g Bayer ot pia mhevpd, kot pe v évoeén 1,5 kot éva «R» otnv dAkn mievpd.
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Adempas 2 mg emikolopuévo. pe Jemto vuévio oLoKio.

- AVOIKTOO TOPTOKOAL YPDOUOTOC, GTPOYYLAL, AEikvpTa StoKia TV 6 mm, EMCUOCUEVE LLE TO
oTawpo g Bayer ot pia mhevpd, kot pe v voeién 2 kot éva «R» otnv dAdn mievpd.

Adempas 2,5 mg emikodvpuéva ue Aemro vuevio diokia

- KoékKivou-moptokor ypdHoTog, 6TPOYYLAd, apgikupto diokio Tov 6 mm, ETICNUAGUEVO LE TO
otavpd g Bayer ot pia mievpd, Kot pe tnv EvoeiEn 2,5 kat éva «R» otnv dAAn migvpd.

Awtifevtal o€ KOVTLA UE:

o 42 dwokia: 2 dapaveic kuyéleg pe nuepordyto tv 21 diokiov 1 kobepio.
o 84 dokia: 4 dopavelg KOWEAES e NUePOLOYIO TV 21 diokimv 1 Kabepia.
o 90 dokia: 5 drapaveic kuyéreg Tov 18 diokimv 1 Kabepia.

o 294 Siokia: 14 Srupaveic koyéreg pe nuepordylo Tov 21 diokiov 1 kabepia.
Mmopei va. unv KokAo@opohv OAEG Ol GLOKEVAGIEC.

Karoyog Adsrag Kvkhopopiag
Bayer AG

51368 Leverkusen

I'eppavia

Hopoockevaotiig
Bayer AG
Kaiser-Wilhelm-Allee
51368 Leverkusen
I'eppavia

Mo omoladnmote TANPOPOPio, GYETUKE, LLE TO TAPOV PAPUAKEVTIKO TPOTOV, TAPUKAUAEIOTE VL
amgvBouvbeite otov Tomikd avtmpdowno Tov Katdyov g Adstog Kukhopopiog.

E)\AGdo

MSD A.®.E.E

TnA: +30210 98 97 300
dpoc_greece@merck.com

Kvbmpog

Merck Sharp & Dohme Cyprus Limited
TnA.: 800 00 673 +357 22866700
cyprus_info@merck.com

To wapdév UAAO 00N YLOV Yp1ioNS avaBepOnke Yo TELEVTOIO POpd TOoV 06/2025.

Agntopepeic mAnpoopieg yio 10 pappoko avtd eival d1abéoipeg oto dikTLAKO TOTO ToL Evpmraikon
Opyaviopod @oppdkwv: https:// www.ema.europa.eu.
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