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®VvAiro ooV ypiong: IIAnpogopiss yro Tov yprjotn

Adempas 0,5 mg emkoAvppéva pe AETTO VIEVIO OLGKIM
Adempas 1 mg emkoloppéva pe Aemtd vuévio diokia
Adempas 1,5 mg emkoioppéva pe Aentod VPéVIO dioKia
Adempas 2 mg emkoloppéve pe Aemté vuévio doKia
Adempas 2,5 mg emKoAVPpEVE PE AETTO VUEVIO OLGKIM

PLOGLYOLATY|

AP AoTE TPOGEKTIKG 0LOKAN PO TO QUAAO 0ONYLOV YP1ONGS TPLV UPYIGETE VU TAIPVETE GVTO TO
PapRAKO, 10T TEPLAUPPAVEL GCNUAVTIKES TANPOPOPIES YIU GUGS.

DuAGETE 0VTO TO PUALO 00N YLV Ypriong. Towg ypelaotel va To dafdcete Eavd.

Edv éxete meportépo amopieg, poTNGTE TOV Y1OTPO 1] TOV QAPLOKOTOLO GOGC.

H ocvvtayn yio avtd 10 pappoko xopnyndnke amokAeloTikd yio oag. Agv TPEMEL VO SDGETE TO
PapuoKo og GALOVG. Mmopel va Tovg TpokoAEsel PAAPT, KOO Kot OTOV To oNUEin TNG
ac0Eveldg Tovg gival id1a pe ta S1kd Gog.

Edv mapotnpnoete Kamoo avemBOunTn eVEPYEL, EVILEPMDGTE TOV YIATPO 1) TOV POPLOKOTOLO
G0c. AVt 1oyvEL Kot Yo KABe mhovn avemBOunTn vEPYELD TOV OV AVOPEPETOL GTO TAPOV
@OAAO 0OMY1DV Yprong. BAéme moapdypago 4.

Av16 T0 POAAO 00MYLDV ¥pNoNg £xel cuvtaybel Yio vo amevbiveTal 6TO GTOWO TOL TOIPVEL TO
oappaxo. Eav yopnyeite avtd 10 pappoko oto mondi 6oc, TapakaAEIOTE VO OVIIKOTAGTGETE
TNV aVaQPOPA «GOG LLE «TO OIS/ TOV Tod100» 6€ OAOKANPO TO KEILEVO.

T Tepréyer To mapév pviro 0dNYLOV:

A

1.

T eivor To Adempas kot ota ivat 1) ¥pMoT Tov

T mpéner va yvopilete npv mapete 0 Adempas

g va mapete 1o Adempas

[MBavég avemBounteg evépyeteg

[aog va puidooete to Adempas

[epreydpeva g cvokevaciog Kot AOEG TANpoPopieg

T givan To Adempas kon wowa givan 1) YPN61) TOV

To Adempas wepI€YEL T dPUGTIKY OVGIN PLOGIYOVATT), £VAG OLEYEPTIG TNG YOVAVUAIKNG KUKAAGNC
(sGC).

To Adempas ypnoyonoteitar yio tn Oepaneio evAiKoV kol TOdIHV Ao 6 ETOV Ie OPICUEVOLS
TOTOVG TVEVUOVIKTG VITEPTOCC:

Xpovwa Opoppoepporki) Tvevpovikn vaépraocn (XOITY).

To Adempas ypnoionoteitar yuo T Oepameio evniikov acbevav ue XOITY. Ltovg acbeveig pe
XOI1Y, o apoopa. ayyeio Tov Tvedove ppaccovtal 1] 6TeveEDoLvY amd Opopupovg aipatog. To
Qappoko pmopel va ypnotpomoindel o acbeveic pe XOITY ot omoiol dev Pmopovv va
yepovpyndovv, N oe acbeveic 6GTOVG OTOIOVE 1) TVELULOVIKY VITEPTUOCT] TAPUUEVEL 1] EXOVEPYETUL
petd v emépfoon.

[veopovikn aptnproxn vaépraocn (IAY).

To Adempas ypnolponoteital yuo T Oepaneio evniikov kot Todiodv nikiog 6 etV Kol Gve pe
TVELLLOVIKT] OPTNPLOKN VITEPTOGCT. ZE AVTOVS TOVG OCOEVEIC, TO TOLYYMLLOTO TOV AILOPOPOY
ayyeiov ToV Tvevudvev Tayaivouy Kot To ayyeio otevevovy. Ltovg acbeveic ue IAY,

1o Adempas pmopei va Aapfaveror poli pue opiopéva dAla eappoka (ot Aeyopevot
AVTUYOVIOTEC TOV VTOO0YEMY EVOOIMAIVIC). XTOVG EVIMKEC, TO PAPLAKO UTOPEL ETioNG VOl
IneOet povo tov (povobepameia).



Y& ao0eveic [Le TVELUOVIKT VTTEPTACT], TO ALLOPOPO. AYYEID TOV HETAPEPOVY AL, OTTO TNV KOPSIL
GTOVG TVEVHOVEG GTEVEDOVV, OUGKOAEDOVTOG TNV KAPOLAL VO OVTANGEL Gl GTOVG TVEVLLOVEG Kot 00Myel
o€ VYNAN apTnplokn Tieon ota ayyeia. Exeldn n kapdid npénel va 60vAevel To okANpd and To
KOVOVIKO, TO, ATOO LLE TTVELLOVIKT VITEPTOOT aucBdavovtal kovpao, {orddeg Kot dvomvota. To
Adempas d1evpivel Ta alLoPOpa ayyeio oL 00N YOHV Ao TNV KApdld GTOVS TVEVLOVEG, LEUDVOVTOG TO
GUUTTOOTO TG VOGOV KOl EXLTPEMOVING GTOVS 0eBeveEic VoL 0GKOUY KAADTEPO TN COUATIKN TOVG
dpacTnplOTNTO.

2. Tvrpémer va yvopilete npv wapete To Adempas

Mnyv napete To Adempas gdv

- naipvete avaostoreic TG PDES 6nwg oikvrevagiln, Tavrala@iin, Bapdevaeiin. Avtd ivor
QapuoKka yo T Oepameio g LVYNANG TIESNC TOV OULLOTOG OTIG TVEVIOVIKEG apTNPies N Yo TN
Oepomeio TNG OTVTIKNG SVGAELTOLPYING.

- €xete cofapd peropévy otk Asttovpyia.

- €yete allepyia oTN PLOGIYOLATN 1| O€ OTOLOONTOTE AALO OO TOL CLGTATIKG CVTOV TOV
POPUAKOV (OVOPEPOVTOL OTNV TTAPAYPOPO 6).

- glote éykvoc.

- ToipveTE VITPIKE 1) 00TES HOVOEELSI0OV TOV 0LATOV OTTWG TO VITPMOES ApOA0. AVTA gival
QAapuraKa TOV GLVHOME YPTNGILOTOLOVVTOL Y10 TNV APTNPLOKTY TTiESN, dAYog 6To 6TBoC N
KapdloK vOG0. AvTo mepthapPdvel emiong Yuyoywoyikés ovaieg, OnAadn Ta YvooTtd
E10TVEOEVO OAKVAO VITPAOOT.

- nmaipvete GAlo Qapuako Tapopown pe To Adempas mov ovopdlovial S1eyEPTES TG OLOAVTIG
YOVAVOAMKNG KVKAGGNG, 6ma¢ 1| Beproryovatn. Potiote tov ylotpd cag v dev giote
ciyovpot.

- €yete younig aptnprokn mieon npw Eekivnoete ) Bepaneia e o Adempas. ' va

Eexwvnoete e 1o Adempas, 1 T TG GVGTOMKNG APTNPLEKNG TECTC GOC TPEMEL VoL lvart

- 90 mmHg 1 TepiocoTEPO €dv giote Nhikiog 6 mg 11 eTdv,
- 95 mmHg 1 mepiocdtepo edv glote 12 et@v kat Avo.

&xete avénuévn migon Tov aipaTog 6ToVE TVEHOVEG TOV GYeTileTan [le OLAOTTOINGN TV

TVELUOV®V AYVOGTNG OLTiOG TOV ovopaletal Wlomabng didpeon Tvevpovia.

Edv omoadnmote and to mopandve 1ox0ovy yio TNV Tepintmon oag, angvduvleite TpdTa 6TOV

YwTpd cog Kot punv ndpete o Adempas.

Ipocidonomosig kot TpoPvAGEelg

AmevBuvleite 6TOV Y10TPO 1 TOV QUPIOKOTOLO GO¢ Tpiv Tapete T0 Adempas €av:

- £YETE ATOPPUKTIKY] VOGO TOV TVELHOVIKAV QAEPAV, [110 VOGO TTOV GaG KAVEL Vo ou60avesTE
OVGTTVOLU EMEDT] CLGCOPEVETAL VYPO GTOVG TVELLOVES. MTopel vl amopaGicel va oag
TOPAcYEL £V EVOAAKTIKO QAPULOKO.

- glyoate TpoOGPATO GOPapn arpoppayic amrd TOV TVELHOVE KOl TOVG UEPAYMYOVGS.

- €xete vmoPinbei oe Bepamneia yio vo otapatioete 1o fiyo pe aipa (epfoAicpoc Bpoyyikng
apTnpiog).

- maipvete eapuaxo Tov eumodifovv v mNEN TOV AipaTog, KoM aVTd UTOPEL VO, TPOKAAEGEL
alpoppayio amd tovg mvevpoves. O yiotpdg cog Oa e&etalet o aipa oag Kot 8o petpd v
OPTNPLOKT GOG TEST TAKTIKA.

- O y10tp0Og UTOPEL VO OTOQOGITEL VO TOPAKOAOVOEL TNV apTnplaxy mtigon, G
- €YETE COUTTOUATO YOUNIG APTNPLUKIG TigoNS, Omws (GAn, okoTodivn 1 Mmobupia,

- TOPVETE PAPLOKO VIO LEIMOT TNG OPTNPLOKNG Tieong 1 abEno Tng ovpnog,

- £YETE KOPOLUKE 1] KUKAOQOPIKE Tpofiqpnata

- glote avo TV 65 €TV KaOdC N YaUNAN applakn Tieon eival o mhavn e auThy TV
NAMKLOKT OUAOL.

Evnuepaote Tov 710TpO 60G €AV

- VTOPAAAESTE GE APLOKAOAPSGT 1] €AV O1L VEQPPOL EV AELTOVPYOVV 6(GTA, KOOGS OEV GUVICTATOL
1N XPNOT CVTOV TOV PUPLEAKOL.

- TO GVKATL GOG OEV AELTOVPYEL 6OGTA.



Evo ypnowonoieite To Adempas, awgo@ovvlcite otov yioTpo cag edv

- a1c0dveote dvomvora Katd tn Sidpkela g Oepameiag pe avtd T0 PapUaKo. AVTO UToPEL v
TPOKANOEl amd CLGCMOPEVOT VYPOV GTOVS TVEVIOVEG. EdvV avTtd opeileTon o8 0mo@paKTiKyg
VOGO TOV TVELHOVIKOV QAEPDV, O Y10TPOG GOG UTOPEL VO GTAUATHOEL TV Bepaneia pe 1o
Adempas.

- €xete EEKIVIOEL 1] GTAUOTIOEL TO KATTVIORO Katd T didpkela tng Oepameiog pe avtd 1o
QapuraKo, Kadmg avtd UTOPEl Vo EMNPEACEL T EMITESA TNG PLOGTYOVATNG GTO OO GOG.

Howowd ko £éenpor
- Xpovia Opoppoepporikn avevpoviki vrépraon (XOILY)
- To Adempas dev cuviotdtar yio xpnon o€ acheveig pe XOITY niwiag Kdto tov 18 etdv.
- IIveopovikn aptnproxn vaéptaocn (IIAY)
- Zag &yovv cvvtayoypaenOei ta diokia Adempas. ['a acBeveig pe ITAY nhiag 6 etodv
Kol avo mov Quyilovv Aydtepo amo 50 kg, dwatibBeton emiong to Adempas ¢ Kokkio yia
OG0 gvaidpnpa. Ot acbeveic evdéyetor va aAldEovv petald diokimv Kal TOCIHLOV
EVOLOPTNUATOG KOTA TN ddpketo TG Oepaneiog Ady® aAlaydv 610 couatiko Bapoc. H
OTOTELEGLLATIKOTITO KOL 1) ACQAAELD, OV £XOVV PAVEL Y10 TOLG AKOAOVHOVE TAUSLOTPIKOVG
TANOLGLOVG:
- [Mod1é kT TV 6 ETMV Yo AdYOVE AoPALELNS.

Alro pappoka ko Adempas
Evnuepmote Tov yiatpd 1| TOV QOPUAKOTOLO GOG €AV TAlpVETE, £XETE TPOGPATA TAPEL 1| LTOPEl Vo
mwhpete AAAQ QApuaKa, EOIKOTEPL:
- Mnyv ndpete To axériovbo pappoka pe To Adempas
- avactoreig ™G PDES 6nwg olhvreva@iln, Tavrara@iin 1 Bapdevagiin. Avtd sivol
oappoka yuo T Bepameio Tng LVYNANG TIEONG TOV OULLOTOG OTIG TVEVIOVIKEG OpTNPiec N
v T Bepoameio TG oTLTIKNG SLVGAEITOVPYING.
- VITPIKA 1] 60TES HOVOEELDIOV TOV AlATOV OTMG TO VITPAIES APOAL0. AVTd givorn
QAPLOKO TOV GLVAOMS YPTCLOTOLOVVTAL VIO TNV APTNPLOKY TiEoT, dAyog oto 6Tboc
Kapdlokn vOGo. Avto mephapPavel exiong YuyodpaoTIKEG OVGIEG TOL YPNCUYLOTOLOVVTOL
Y0 YUYy @YLIKoHg 6KOmovG Kat Eival YvOoTEG g poppers (elomvedeva
OAKVAO VITPOON).
- GAAOL O1EYEPTES TNG OLOAVTIIS YOVOVUAKIG KVKAGONG, OTmG 1 feproryovartn
- Dappoxa 1oV pITopovy vo. ariaiovv To eminedo Tov Adempas 6To Gipd, Yo TOPASELY LA

- KeToKovaloAn, molakovaloin, rtpakovaloin, ylo T Bepameio LUKNTIONGIKGY
roméemv.

- opaxafipn, aralavapipn, kopmorotarn, oapovvafipn, vrorovteykpapipn,
epafipévin, erfrreypaPipn, eptprorrafivy, primpripivy, prrovafipn, yio m Oeponeio
homéemv amd tov 16 HIV.

- QawvuToiv, kappapalenivy, @awvoPappPrtain, yio t Oepancia tng emAnyiag.

- VIEPIKO, YveoTo Kot g St. John’s Wort, yia T Ogpaneio tng katdOiymg.

- KUKAOGTOPIVI], Y10 TNV TPOANYN TNG ATOPPLYNG LETOUOCYKEVUEVAOV OPYAVDV.

- gproTvipmn, yeprrwvipmn, yo ™ Oepoameio Tov Kopkivov.

- Pooevtavi, yio T Oepomeio TG TVEVHOVIKNG OPTNPLOKNG VTEPTACNS

- avTiogva, Onmg vopo&eioto Tov apyiriov/vdpoteidio Tov payviciov, Yo ) Bepancio
g dvomeyiog M g kaovpas. [aipvete To avtidé&va TovAdyiotov 2 dpeg Tpv ) 1 dpa
petd tn ypnon tov Adempas.

Edv maipvete autd to pappoKa, LTopel vo ELPAVIGETE TEPIOGOTEPES AVEMBOUNTESG EVEPYELES, 1)

o Adempas pmopei va v dpacel OTmG AVapLEVETAL.

- Dapuoxa TOV 0ToimV 1 ETIdPCT] propel vo ennpeactel amod To Adempas, yio Topadery o

- YPOAVIGETPOVI], VIO TNV OVTIILETMOTION TNG VOUTIOG 1) TOV EUETOV.

- gphoTivipm, yio ) Ogpamneio Tov Kapkivov.

Edv maipvete autd to appoKo, pothoTe ToV YTpo cag edv xpetaletal vo aALaEoVY o1 dOGELS

TOVG.



Adempas kot TpoQn

To Adempas pnopet yevikd va Aappdaveta pe 1 xopic tpoemn.

Qot000, edv 1 apTnPLaKn cag Tieon Teivel va etvan younAn, va taipvete to Adempas gite mivta pe
TPOOY| gl1€ TAVTO YOPIG TPOON.

AvticOAAM Y1, KU 61 Ko OnAhacpog

- Avticoinyn: Ot yuvaikeg Kot ot EQnPeg 6€ avamopay®YIK NAKio TPETEL VA, YPTCLLOTOIOVY
OTOTEAEGLLOTIKY] OVTICVUAANYN Katd T dtdpkela ¢ Oepancioc pe Adempas. AnevBovOeite otov
YTpd GO Y1 TIG KOTAAANAEG HeBAOOVS OVTIGOAANYNG TOL PTOPEITE VO YPT|CLLOTOGETE Y10l
Vv IOy g kKumong. EmmAéov, mpénet va kdvete pnviaiovg eAEYYoVG EYKLULOCHVIG.

- Konon: Mnv ypnoiponomoete 1o Adempas Katd ) StdpKeLn TG KONGNG.

- Onraocpég: O Onracpog dev cuvieTdTal EVOS® YPNCILOTOLEITE ALTO TO PAPHOKO, S10TL pTopel
va BAayel To popo. Evnuepoote tov yotpo cog eav Onialete 1| oxedialete va Onidoete mpv
YPMOLOTOMGETE ALTO TO PApuaKo. O yiaTpdg cag Ba amopacicel pali cog vo GTOUATIOETE TOV
Oniacud N va ctapatoete vo xpnoyLonoteite 1o Adempas.

001 ynon Ko YEPIGROS PNY OV RATOV

To Adempas ennpedletl o TNV IKOVOTNTO TOOINAAGIOG, 0ONYNONG KOl YELPICUOD UNYOVILATOV.
Mmropei va TpoKkaAécel avemBOuNTeG evEpYELEg, OTmg LaAN. Oa mpénel va yvopilete Tig avemBounTeg
EVEPYELEG ALTOV TOV PAPUAKOV TPOTOV TOONANTNOETE, 0O YNGETE N YEPloTEiTE Pnyoviata (BA.

Topaypapo 4).

To Adempas wepréyel Aaktoln
Av 0 Y1atpdg 6ag, oag evUEPOTE OTL ExeTe dvoavelia 6 OPIGUEVO CAKY P, ETIKOIVOVIOTE LIE TOV
YTpO GaG TPV TAPETE ALTO TO PAPOKO.

To Adempas wepiéyer vatplo
To @dppako avtd mepiéyel Aydtepo omd 1 mmol vatpiov (23 mg) avd diokio, ival avtd mov
ovopalovpe «ehevBepo vatpiovy.

3. Hog va tapete To Adempas

[Tavtote va maipvete To GAPUOKO CVTO AVGTNPE GOUPOVO, LLE TIG 0dNYieg TOV YioTpo¥ cag. Edv £yete
auePolriec, pmTNOTE TOV YIOTPO 1) TOV PUPUOKOTOLO GO,

To Adempas diatifetal mg d10Kio 1 KOKKIO Y10l TOGIUO EVOLDPT UL

Ta diokia gival dabéciua yio xpromn omd eviikeg Kot Taudid Bapovg tovraytotov 50 kg. Ta kokkia
yio TOGLO evoumpnuo gival dtabéotpa yio madd pe Papog pkpdtepo amd 50 kg.

H Oepancio 0o mpénet va Eexiva povo amod yrotpd Eumelpo otr Bepaneio Tng vYNANG Tieomg Tov
aillaTog OTIG ApTNPieg TV TVELUOVAY, 0 0Toiog Ba cag mapakolovdel otn didpketo g Bepaneiog.
Kotd ™ didpkelo tov tpotev efdouddwnv Oepameiag, o yiatpog oag Oa ypelactel va HeTpd TV
apTNPOKY GOG TECT G€ TAKTA ¥PpoviKa dtauothuata. To Adempas givol S100EG1L0 GE SLOPOPETIKES
TMEPLEKTIKOTNTEC KO, EAEYYOVTOG TNV OPTNPLOKT GO TEST TAKTIKA Kot TNV Evapén g Oepomeiog
00G, 0 YTPOG 60 Ba dlacPaAicel OTL TaipveTE TNV KATAAANAN dOGN.

Hog va EexavijoeTe T Ogpameio:

O ywTpo6g oag Ba cog mel mota 061 tov Adempas va. TapETE.

- H Bepomeio cvvnOwg apyiletl pe younin d6om.

- O yiatpog oag Ba avénoet apyd tn 600m Go¢ ovaAoya LE TO TMG AVTATOKpivesTe 6T Bepaneia.

- Katd ) dibpketo tov tpodtov efdopddov g Bepansiag, o yatpdg Ba xpelaotel va Letpd Tnv
apTNPLOKY GOG TSN TOVAGYLGTOV KAOE dVo efdonddec. Avtd amatteiton Yo Vo amopacloTel N
GMGTH 60T TOV PAPUAKOV GOG.



Iog vo TapeTe TO PappoKo
To Adempas wpoopiletor yia omd otopatog ypnon. Ta diokio Tpémel va Aaupdavovtal 3 opéc v
nuépa, kabe 6 Emg 8 dpec.

Opovuuotiouéva diokio:

Edv &yete dvokolia va katamieite OAOKANPO T0 d10Ki0, anevBuveite GTOV YIOTPO GO GYETIKA LE
dAhovg TpodTOVG Yo va ThpeTe To Adempas. To diokio pmopei va Opoppotiotel kot vo avoapelydet pe
vepo M oL LOAOKY] TPOOT] OUECHE TPLY TO TAPETE.

Iléc0 wpémer va mapeTe

H ocvvietdpevn d6om évapéng eivar éva diokio 1 mg mwov Aapfdvetal 3 popég Tnv nuépa yio

2 efdopddes.

O ywtpog oag Ba av&davel ) d6om Kabe 2 efdouddeg puéypt Eva péyioto 2,5 mg 3 popég v nuépa
(uéyro nuepnolo d6om 7,5 mg) extdC €4V TAPOVOIAGETE TOAD YOUNAT OPTNPLOKY TTiEoN. TNV
TEPITTOOT QTN 0 YiTpog oag Ba cog cuvtayoypapriosl To Adempas oty VYNAGTEPT 60T [E TV
omoia aicBdveote dveta. H kaivtepn 66on o emieyel and tov yuorpod cag. o opropévoue acbeveic,
YOUNAOTEPEG OOGELG 3 POPES TNV NUEPO. UTOPEL VO, ETALPKOVV.

Edv siote nhkiog 65 e1®OV ko1 dve
Yrdpyer peyardtepog kivouvog yapnAng aptnplokng mieons. O yatpdg cag Umopel va
OVOTPOGUPHOCEL TN dOON.

Edv xanvilete

Edv konvilete, 6UVIGTATOL VO TO GTANATIOETE TPV EEKIVIGETE T1) Ogpameia, KaBmG TO KATVIGUO
UTOPEL VO LELMGEL TNV OTOTELEGATIKOTNTO AVTOV TV diokimv. [lapoakaieiote va evnuepdoete Tov
yTpd oG GV KanvileTe 1 GTANOTNOETE Vo KanvileTe KoTd T didpketa g Bepaneioc. O yiotpog cog
UTOPEL VO YPELOGTEL VO OVOTTPOCAPLOCEL T dOOT| GG,

Eav wapete peyordtepn 66on Adempas amd TNV KOVOVIKN

[MopakaieloTe Vo EMKOVOVICETE LIE TOV YUTPO €AV TNPATE PEYOADTEPT SO0 Adempas and Tnv
KOVOVIKT Kol €0V TOPOTNPNGETE OTOECONTOTE AveEmIOOUNTEG evEPYEleg (BA. Tapdypago 4). Edv n
apTNpLoKy cog mieon TEGEL (To omoio pmopel va cag kavel vo arcBavOeite {aAn), uwopel va
YPEOCTEITE GUECT) LOTPIKN PPOVTIOW.

Eav eyboete vo mapete 10 Adempas
Mnyv mépete SIMAY SO0T Yo Vo OVATTANPAOGETE T 600m ov Eeydoate. Edv mapoleiyete pia 66om,
oVVEXIOTE pE TNV EMOUEVT OOCT) COLPMOVO LE TO TPOYPOLLLLLOL.

Edv otapatijoete va maipvere 10 Adempas

Mn GTopaTAGETE VO TOIPVETE QVTO TO PAPLOKO Y®PIG VoL GULNTNCETE TPAOTO e TOV YiaTpO coc. Edv
GTOUOTNOETE VO TOUPVETE ALTO TO PAPUOKO, 1 VOGOG oag pmopel va emdeivabel. Edv dev mdpete avtod
TO PappOKo Yo 3 NUEPES 1 TEPLGGOTEPO, TAPUKAAEIGTE VO, EVIILEPDCETE TOV Y1ATPO GO TPOTOV
apyioete va 10 Taipvete Eavd.

Eév airalete petofd Adempas Kol 6UAVTEVOQIANG 1] TOVTOAAPIANG
INoa va amoeiyete Tic adiniemidpdocelg, To Adempas kot ot avactoreic PDES (ciAvtevapiin,
TAVTOVOQIAN) OV TPEMEL Vo AAPAvoVTaL TAVTOYPOVAL.
- Edv aA\dlete dote va mapete to Adempas
- unv Eexwnoete to Adempas yio tovAdylotov 24 dpeg PeTd TV TEAELTAIN GG dOOM
GIAVTEVOQIANG KOl Y10 TOVANYIOTOV 48 MpeG LETA TNV TeEAELTALN GO 0OON TAVTOANPIANG,
£av glote evifMKOG.
- unv &exwnoete to Adempas yio TovAdyloTov 24 dpeg PLeTd TV TELELTAIN GG dOOM
GIAVTEVOQIANG KOl Y10l TOVANYIOTOV 72 MPEG LETA TNV TEAELTALN GO 0OON TAVTOANPIANG,
€dv elote Tandi.



- Edv oAAdlete and To Adempas
- OTOUOTNOTE VO Ypnolonoleite 1o Adempas TovAGyIGTOV 24 Dpec TPV amd TNV Evapén
™G ¥pNoNG SIWVTEVAPIANG 1 TAVTOAAPIANG, EAV eloTE EViAKOG N TTodi.

Edv éxete meplocotEpEg EPOTICELS GYETIKA LLE TN YPTOT] AVTOV TOV QUPLAKOV, POTIOTE TOV Y10TPO 1)
TOV QAPLOKOTOLd GOC.

4. MOavég avemOopnTeS Evépyereg

Onwg 6o To pAPLOKO, £TGL KOL 0VTO TO PAPLOKO UTOPEL VO, TPOKAAEGEL AVETIOOUNTEG EVEPYELEG, OV
Ko 6gv Topovclalovtal 6€ OAOVG TOVG AvEpMOTOLG.

O 10 oofapéc avemBouNTeG EVEPYELEG GTOVG EVIIMKES Eivatl:

- Pyoc pe aipa (opomtoon) (cvyvn, uropet va ennpedost £éoc 1 ota 10 dtopa),

- o&eio apoppayio 0mwé TOVG TVEOPUOVES (TVELLOVIKY ALLOppOYin), 1] OTTOlo LTOPEL VO 001 Y1OEL
o€ Pya pe aipo kot propel vo eivar Bavatneopa (01 cuyvi, uropei va enmnpedoet £o¢ 1 ota
100 dropa).

Edv ovpfel auto, emkoivoviiote pe tov Y101po 60g apécng, kabmg umopel va ypelaoteite

eneiyovoa aTpikn Oepamneio.

YOVOMKOG KOTAA0YOS TOAVOV GVETIOOUNTOV EVEPYELAV (0€ EVIIMKES 060gvEiQ)

IMoAv ovyvég: umopel va ennpedoovy tepiocdtepa ond 1 ota 10 dtopa
- Cakn

- TOVOKEPOAOG

- dvomeyia

- diappota

- aicOnpa adwbeciog (vavtio)

- €ETOG

- oldnuo TV AKpoV (TEpLPePIKO 0idN )

Yoyvég: umopet va emnpedoovy émg 1 ota 10 droua

- PAEYLOV] OTO TEMTIKO CUGTNLA, (YOOTPEVTEPITION)

- peimon Tov pulpav apocpatlpiov (avapia). Ta copurtdpata gival oypd dépua, advvapio M
dvomvola

- aicOnuo aKovovieTOv, GKANPOV 1 YPNYOP®V KOPIOKOV TOAN®DVY (TayvKapdio)

- YOUNAY aptnploxn mtieon (voTaon)

- pwoppayio (emictaln)

- OVOKOAIN VO OVOTTVEDGETE Ao TN UOTN (PIVIKT GLUEOPTOT))

- @AYoV 6T0 oTopdyt (Yaotpitida)

- GTOUOYIKT KOOUPO (YOOTPO-01G0(QAYIKT TAALVOPOUNOT))

- dvokoAio oty katdmoon (dvoeayio)

- TOVOG GTO GTOUAYL, GTO £VIEPO N GTIV KO (YOOTPEVTEPIKO Kol KOIMAKO AAYOC)

- dvokotoTnTo

- POVOKOUA, (KOTAMOKY d1dTacm)

AvemOopnTteg evépyElEg 6T TOLOLH
e YeEVIKEG YPOUUES, Ol AVETIBOUNTEG EVEPYELEG TTOVL TTOPATNPNONKAV o€ TAOLE NAKiag 6 ¢ KATO
TV 18 eT®Vv mov éhafav Bepaneia e Adempas NTov TAPOUOLES e EKEIVEC TOVL TTAPATNPNONKAY GTOVG
eviAkeg. Ot o ovyvEG avemiBOUNTES EVEPYELEC OTA TOOLE NTALV:
- yopning aptnprokn wieon (VoTaoT) (TOAD GLYVEC: UTOPEL VO, EXNPEAGOVV TEPIGGOTEPU OO

1 ota 10 dropa)
- TOVOKEPaAOG (cLYVvEC: pumopel va emnpedcovy €m¢ 1 ota 10 dtopa)



AvaQopd avemOOunTOV EVvEPYELDV

Edv mapatnproete kdmola avemBountn evépyela, EVUEPMGTE TOV YIOTPO 1 TOV QUPLOKOTOLO GOC.
Av16 1oyveL Kat Yo kéOe mBav| avemBountn evEPYELR TOV JEV AVAPEPETOL GTO TAPOV GUAAO 0ONYIDV
ypnone. Mropeite emiong va avapépete avemBounteg evépyeleg anevbeing (PA. Aemtopépeteg
TOPOKATO). MEC® TNG avapopdg avemBountov evepyeudv punopeite va fondfoete otn cuAloyn
TEPIOCOTEPOV TATPOPOPIOV GYETIKG LLE TNV AGPAAELN TOL TAPOVTOG PAPUAKOV.

EAlLada

EBvikog Opyaviopog @apudxmv
Meooyesimv 284

GR-15562 Xolapyog, Adnva
TnA: +30 21 32040337
Iototomog: http://www.eof.gr
http://www Kkitrinikarta.gr

Kvnpog

DopuaKeLTIKEG YTINPETTES

Ymovpyeio Yyelag CY-1475

Agvkooia

TnA: +357 22608607 ®ag: + 357 22608669
Iototomog: www.moh.gov.cy/phs

5. Ilog va guraccete To Adempas
To @appako ovtd TPETEL VO PUAACOETAL GE PEPT TTOV OgV TO PAETOVV Kot HgV TO POGVOVV Ta TOLO1E.
Agv vTapyovV E8IKEC 00MYieg SLoTHPNONG YO TO PAPUAKO OVTO.

Na pnv ypnolLonoteite 0vtd 10 PAPHOKO UETE TNV NUEPOUNViD ANENG TOV OVOPEPETOL GTNV KVWEAT
Kot 6to Kovuti petd v «AHZEH». H nuepopnvia AMéng eivar n teElevtaio nuépa Tov pnva wov
ovopEPETOL EKEL.

Mnv TeTdite PAPLAKO GTO VEPD TNG OMOYETELGONG 1 GTA OKLAK( amoppippota. Potiote tov
QOPUOKOTOLO GOG YO TO TMOG VO TETAEETE TAL PAPLLOKO TTOV OEV YpNOLoTOolEite o, Avtd to pétpa Oa
BonBncovv otnv tpoctacio Tov TePPAAAOVTOG.

6. Iepreydpevo. TS GVOKEVOGING KOl AOTES TANPOPOpPiEg
T gpréyer o Adempas

- H dpaoctikn ovcia eivor 1 prostryovdrn.

Adempas 0,5 mg emikolvpuéva ue Aemro vugvio diokio

Kd&be emucoroppévo pe Aemtd vpévio diokio mepiéyet 0,5 mg procryovdng.
Adempas 1 mg emikolopuévo. pe Aemwro vuévio o1okio.

Kd&Oe emucoroppévo pe Aemtd vpévio diokio mepiéyel 1 mg plosryovdng.
Adempas 1,5 mg emikolvpuéva ue Aemro vugvio diokia

Kda6e emxorvppévo pe Aemtd vuévio diokio mepiéyet 1,5 mg plosryovdrtng.
Adempas 2 mg emxolopuévo, pe Jento vuévio orokio.

Kd&be emucodoppévo pe Aemtd vpévio d1oKio mTepiéyel 2 mg plocryovdTnc.
Adempas 2,5 mg emxaloppéva pue Aemro vuévio diokio

Kda6e emxorvppévo pe Aemtd vuévio d1okio mepiéyet 2,5 mg plocLyovaTrg.



- Ta dAlo cvotatid givat:
[Mupnvag diokiov: KutTapivn WKPOKPLOTAAAIKY], KpoomoPdovn (tumog B), vtpopeAhdlin 5 cP,
Aoktoln povoiidpiky, OTEATIKO LOYVAGLO Kot VATPLo Acovpviobeukd (PA. To TELOG TG
TOPOYPAPOL 2 Y10, TEPOUITEPD TANPOPOPIES GYETIKA UE TI AAKTOLN KOl TO VATP10).
Emucdioym diokiov: vdpoLumpomuiikn kuttapiv, vipopeAloln 3 cP, mpomvievoylvukoin
(E 1520) ko o&gido Tov titaviov (E 171)
Ta Adempas dtoxio Tov 1 mg, 1,5 mg eniong mepiéyovv: 0&gidto tov c1dnpov kitpwvo (E 172).
Ta Adempas diokio Tov 2 mg kot 2,5 mg eniong mepi€yovv: 0£€id10 TOL G1O1POL Kitpvo
(E 172) ko 0&€id1o tov o1dnpov kokkvo (E 172).

Epg@avion tov Adempas Kot 7epLeOPEVA TNS GVOKEVUGIOG

To Adempas givat £va eTKOAVUUEVO e AeTO VEEVIO dlokio (S1oKkio):

Adempas 0,5 mg emixolvpuéva ue Aemro vugvio diokia

- A€VKOV YPOUATOG, GTPOYYVA, appikvupTa d1oKio TV 6 mm, ETIGTUACUEVE [LE TO GTAVPO TNG
Bayer ot pio mAevpd, kat pe v €voeién 0,5 kot Eva «R» oty GAAn TAgvpd.

Adempas 1 mg emxolopuévo, pe Jentd vuévio orokio.

- AVO01KTOD KITPIVOL YPOUATOG, GTPOYYVA, QUPIKLPTO d1oKio TV 6 mm, ETICT|UAGUEVO, LLE TO
otavpd g Bayer ot pia mievpd, kot pe v €voeiEn 1 kot éva «R» oty dAin migvpd.

Adempas 1,5 mg emxalouuéva pue Aemro vugvio diokia

- Kitpwvov-moptokari ypdpatog, GTPOYYLAL, AUeikupTa S1oKio TV 6 mm, EXIGTUAGUEVO, LLE TO
oTawpo g Bayer ot pia mhevpd, kot pe v évoeén 1,5 kot éva «R» otnv dAin TAevpd.

Adempas 2 mg emikolopuéva. pe Aemwro vuévio o1okio.

- AVO1KTOD TOPTOKAA YPOUATOG, GTPOYYVAL, OUEiIKLPTH dloKio TOV 6 mm, ETICTUAGUEVA [LE TO
otawpo g Bayer ot pia mhevpd, kot pe v voelén 2 kot éva «R» otnv dAAn TAgvpd.

Adempas 2,5 mg emxalopuévo, ue AEwro vuévio orokio.

- KoOxKivou-moptokori yp®dUatog, GTpoyyLAd, aueikvpta dickic TV 6 mm, EXICT|LAGUEVO UE TO
otawpo g Bayer ot pia mhevpd, kot pe v Evoeién 2,5 kat éva «R» oty dAin TAgvpd.

Awtifevtol o€ KOVTIY peE:

o 42 dwokia: 2 dapaveic kuyéleg pe nuepordyto tv 21 diokiwv 1 kabepia.
o 84 dioxia: 4 dwupoveig kKoyéreg pe nuepordyio Tov 21 diokimv 1 kabepia.
o 90 dioxia: 5 dwwpoveig kKoyéreg tv 18 diokimv 1 kabepia.

o 294 diokia: 14 dapaveic koyéleg pe nueporoyio Tov 21 diokiov 1 kabepia.
Mmropei va unv KuKAOPOPOUV OAEG Ol GLOKEVAGIEC.

Kartoyog Adsrag Kvkhogopiag
Bayer AG

51368 Leverkusen

Teppovia

Hopaockevaoctiig
Bayer AG
Kaiser-Wilhelm-Allee
51368 Leverkusen
Teppovia

INa omoladnmote TANPOPOPIo, GYETIKG. LLE TO TOPOV PAPUAKEVTIKO TPOTOV, TAPUKAUAEIGTE VO
amgvBuvbeite otov Tomiko avtimpdésmmo tov Katdyov tng Adelag Kvihopopiag.

EAirGoo

MSD A.®.E.E.

TnA: +30 210 98 97 300
dpoc.greece@msd.com



Kvnpog

Merck Sharp & Dohme Cyprus Limited
TnA.: 800 00 673 +357 22866700
dpoccyprus@msd.com

To mwapdov @ULA0 00N YOV yp1ioNs avade®p1)OnKe Yo TEAEVTAIR QOopd Tov 05/2026.

Aentopepeic TAnpopopieg yia 10 QappoKo avtd sival dtabéciueg oto diktvako TOTo Tov Evponaikon
Opyaviopov ®apudkov: https:/www.ema.europa.eu.
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